Silpomaton-
Kampanjan
kenttaraportti:

Kurkistus silpomisen
vastaiseen tyohon




Millaista on ruohonjuuritasolla tehtava silpomisen vastainen tyo?
Ketka sita tekevat? Millaisia haasteita he kohtaavat? Tassa Silpomaton-
raportissa kurkistetaan Solidaarisuuden kumppanijarjestdjen
tyontekijoéiden ja vapaaehtoisten arkeen Keniassa.

A asomants, Kanion Nyansan taanic ]
on avainasemassa. Kenian Nyanzan laanissa
tydskennelldan tyttdjen sukuelinten silpomisen

lakkauttamiseksi nyt jo toista vuotta. Jotta tuloksia Kuva: Koululaisten voi

saavutetaan, tarvitaan sitoutuneita, intohimoisia olla vaikea pukea sanoiksi
tydntekijoita ja pitkajanteisyytta. ajatuksiaan tai pelkojaan
Solidaarisuuden vuonna 2016 kaynnistynyt tyttéjen ympdrileikkauksista.
Silpomaton-kampanja tukee silpomisen vastaista Osana koulutuksia oppilaita

tyota Keniassa suomalaisten Muutoksentekijdiden

avulla. Ensimmaisend vuonna silpomisen vastaisiin kannustetaan ilmaisemaan

koulutuksiin ja keskustelutilaisuuksiin osallistui 4896 tunteitaan siloomisesta tanssin,
ihmista. Kaikkiaan tyo vaikutti yli 33 000 ihmisen laulun ja runouden kautta.
eldamaan.

Tyo6ta tehdaan yhteistyossa kolmen paikallisen kumppanijarjestéon, Manga Heart, Tujikatze
Humanitarian Program (THUMP) ja Centre for Community Mobilisation and Empowerment
(CECOME), kanssa.m

Faktoja silpomisesta

¢ Mikaan uskonto ei vaadi tyttdjen ympaérileikkausta.

* Silpomisesta voi seurata lyhyt- ja pitkdaikaisia fyysisia ja psyykkisia ongelmia,
kuten verenvuotoa, tulehduksia, haavaumia, kipua, stressihairidita, turvattomuutta
ja masennusta.

* Keniassa tyttdjen sukuelinten silpominen on laissa kielletty.

¢ Lomakaudet ovat tytdille riskikuukausia joutua silvottaviksi.



Tieto muuttaa maailmaa

Koulutuksissa opitaan silpomisen haitoista. Moni ei ole valttamatta
aiemmin tiennyt, ettd arjessa esiintyvat kivut liittyvat silpomiseen.

Kumppanijarjestdt Manga Heart, CECOME ja
THUMP jarjestavat koulutuksia ja keskustelu-
tilaisuuksia nais-, mies- ja nuorisoryhmille.
My&s paikallisia viranomaisia, kylapaallikoita,
terveydenhuollon ammattilaisia ja opettajia
koulutetaan aiheesta ja kannustetaan puhu-
maan siita avoimesti.

Lisaksi tietoa viedaan koulujen kautta oppilail-
le, joista osa voi olla vaarassa joutua ympari-
leikattavaksi.

Koulutuksissa jaetaan tietoa silpomisen
terveydellisista ja psyykkisistd seurauksista.
Kokoontumisissa muistutetaan, etta silpomi-
nen on Keniassa lainvastaista. Vanhemmille
annetaan keinoja tukea tyttaren kasvua yhtei-
sén arvostamaksi, siveelliseksi naiseksi ilman
silpomista.

Koulutuksiin liitetaan my&s erilaisia aktiviteet-
teja ja tydpajoja, joilla osallistujien ymmarrysta
syvennetaan.

Keskusteluryhmissa ihmiset saavat kertoa
omasta suhteestaan silpomiseen ja esimerkiksi
siitd, mika on saanut heidat muuttamaan mie-
lensa. Tallaiset keskustelunavaukset vaativat
rohkeutta, kun valtaosa yhteisdsta pitaa vield
kiinni perinteesta.

Koulutuksia vetavat kumppanijarjestdjen tyon-
tekijat ja koulutetut vapaaehtoiset. Keskuste-
luryhmia yllapitavat niin ikdan vapaaehtoiset
seka jarjestdjen toiminnassa mukana olevat
aktiivit. Koulutuksissa kayneet opettajat yhdis-
tavat oppimaansa tietoa opetukseensa. m

Ennen ajateltiin, etta vain leikatut tytot ovat
hyvia, mutta nyt olemme ymmartaneet.”

Samuel Getange Ondari, lakimies, opettaja
THUMP:n miesryhmdan vetdja

Haasteiden yli

Parhaimman mahdollisen toimintatavan

[6ytdminen ei tapahdu hetkessa.

Ensimmaisesta toimintavuodesta on opittu paljon. Kumppanijarjestdt ovat kohdanneet haasteita,
joiden ylittdmiseen he osaavat nyt varautua paremmin.

Haasteet ovat moninaisia:

. Koulutuksiin osallistujat eivat valttamatta osaa lukea tai heidan koulutustasonsa
on alhainen, jolloin uuden tiedon vastaanottaminen voi olla vaikeaa.

. Ihmisten paatdkset olla silpomatta tyttarensa eivat aina pida.

. Miesten innostaminen mukaan toimintaan on valilld hankalaa.

. Kisii-kulttuuri on konservatiivinen ja tukee vanhempia pitamaan kiinni silpomisperinteesta.

. Silpomisperinne piiloutuu viranomaisilta ja kumppanijarjestdjen tydntekijoiltd esimerkiksi

klinikoille.

. Sadekausi tuo haasteita. Liikkuminen paikasta toiseen voi olla pahimmillaan mahdotonta.
Peltikattoisissa luokkahuoneissa ei kuule puhetta rankkasateen rummuttaessa kattoa.

Haasteita on, mutta niin my®&s vahvuuksia. Sitoutuneet tyodntekijat tuntevat kisii-kulttuurin ja
tietavat kuinka toimia siina. Laki tukee heidan viestidan. Yhteisén mielipidevaikuttajista kasvava
maara on sitoutunut silpomisen vastaiseen tydhon. Yhteison jdsenet suhtautuvat hankkeeseen
positiivisesti. Ennen kaikkea tydntekijat ja vapaaehtoiset uskovat asiaansa ja muutoksen

mahdollisuuteen. =
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Muutoksentekijat paikan paalla

Silpomisen vastainen tyd on jokaisen asia. Kenian kisii-yhteisésta
on noussut rohkeita edellakavijoita, joista koostuva ammattilaisten
ja vapaaehtoisten verkosto haluaa lopettaa turhan ja vakivaltaisen
perinteen.

”Olen tdysin varma, etta lopulta saamme silpomisen
loppumaan. Sitd varten meidén tdytyy yhdistda
voimamme, silld yksi ihminen ei voi péihittda tita
perinnetta. Silpominen on tyttéjemme pahoinpitelemists,
se on vékivaltaa naisia kohtaan. Toisiamme tukemalla me
voimme kukistaa tdméan vahingollisen perinteen.”

Bernhard Oseko
Toiminnanjohtaja | Manga Heart

"Kuvittele kuusivuotias tytts, joka sanoo, ettd hdnen
&itinsd aikoo silpoa hdnet. Kuinka hdn voi ilmiantaa
téllaisen asian? Mihin hdn menisi? Tytét pysyvét vaiti,
koska heitd pelottaa. On suuri haaste saada lapset
avautumaan. Ympdrdiva todellisuus on harvoin sits,
mita lapset kaipaavat. Tyéssdni olen saanut kuulla
mita he ajattelevat ja toivovat. He eivit halua jatkaa
silpomisperinnetts.”

Azenath Okemwa
Tydntekija | CECOME

"Anoppini painosti minut silpomaan esikoiseni. Seuraavan
tyttdreni kohdalla kielsin silpbomisen. Anoppini vei tytén salaa »
toiseen kaupunkiin ja silpoi hdnet kertomatta minulle.
Mieheni oli mukana juonessa. Koulutuksissa olen saanut
tietoa eri haitoista ja kertonut niistd miehelleni. Nyt

hé&n on sitd mieltd, ettei nuorinta tytdrtdmme silvota.
Anoppikaan ei tahtonut pahaa. Hdn halusi suojella
tyttsjé kurjalta kohtalolta, kuten karkotukselta tai
avioliitolta huonon miehen kanssa. Aion kuitenkin
suojella nuorinta tytdrtdni niin pitkddn, kunnes hdn
pystyy suojelemaan itse itseddn. Kaiken tapahtuneen
Jjélkeen tulin tekemdaén vapaaehtoistystd. Haluan tehdsd
tyétd meidan kaikkien hyvaksi niin perheesséni kuin
yhteiséssédkin.”

Rachel Utuira
Terveydenhoitaja, vapaaehtoinen | THUMP



&, Solidaarisuus

Solidaarisuus rakentaa maailmaa, jossa yksikaan
nainen ei karsi vakivallasta eika kukaan ela
kéyhyydessa. Toimimme Somalimaassa,
Keniassa ja Nicaraguassa. Olemme mukana yli
105 yhteisdssa ja parannamme 85 000 ihmisen
elamaa. Suomalaista kehitysyhteistyota
47 vuoden kokemuksella.



